REGULAMIN

REJESTRACII UCZESTNICZEK
SZKOLENIA

pn. "SAMOOBRONA DLA KOBIET
LACZY NAS SILA"



Wroclaw 2026

L. ORGANIZATOREM SZKOLENIA pn. "SAMOOBRONA DLA KOBIET LACZY NAS
SILA" jest Komenda Miejska Policji we Wroctawiu (zwana w dalszej tresci regulaminu
(,,Organizatorem”), partnerem wydarzenia jest WCT Spartan Centrum Aktywne;j
Rekreacji.

II. Szkolenie zostanie przeprowadzone w dniach:

1) 15.04.2026 r. godz:18:00-19:30

2) 22.04.2026 r. godz:18:00-19:30

3) 29.04.2026 r. godz:18:00-19:30

4) 06.05.2026 r. godz:18:00-19:30
III. CZAS: Zajecia w wymiarze 90 minut, w WCT Spartan Centrum Aktywnej Rekreacji ul. Hallera
81 we Wroctawiu
IV. WARUNKI UCZESTNICTWA W SZKOLENIU:
1. Zajecia skierowane sg do kobiet, ktére w dniu szkolenia maja ukonczone co najmniej 18 lat
(zwane w dalszej tresci regulaminu ,,Uczestniczkami”), zapoznaly si¢ z ,,Regulaminem szkolenia
dla kobiet ,,Samoobrona kobiet — taczy nas sita” i akceptuja jego zapisy.
2. Warunkiem dopuszczenia Uczestniczek do szkolenia bedzie wlasnor¢cznie podpisane
o$wiadczenie zawierajace: akceptacj¢ warunkow ,,Regulaminu szkolenia dla kobiet ,,Samoobrona
kobiet — taczy nas sita”, deklaracje dobrowolnego uczestnictwa w szkoleniu, deklaracje o braku
przeciwwskazan zdrowotnych do udziatu w szkoleniu.
3. Uczestniczka zobowigzana jest do punktualnego przybycia na miejsce szkolenia, nie poézniej niz
15 minut przed rozpoczgciem szkolenia. Spoznienie wyklucza mozliwo$¢ uczestnictwa w zajeciach.
4. Podczas weryfikacji Uczestniczki muszg posiada¢ aktualny dokument tozsamosci ze zdjgciem.
5. Grupa szkoleniowa liczy do 20 os6b.
6. Udziat w szkoleniu wigze si¢ z dobrowolnoscig podania danych osobowych przez Uczestniczki,
jednak bez ich podania nie beda one mogly wzia¢ udziatu w szkoleniu. Dane osobowe Uczestniczek
beda wykorzystane na potrzeby przeprowadzenia szkolenia na podstawie art. 6 ust.1 lit. a
Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 1, w
sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych 1 w sprawie
swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (RODO).
V. ZASADY REJESTRACII:
1. Zapisy Uczestniczek szkolenia obstuguja osoby wyznaczone z ramienia Komendy Miejskiej
Policji we Wroctawiu, do ktérych kontakt zostanie podany w komunikacie dot. szkolenia.
2. Osoby zglaszajace chg¢¢ uczestnictwa w szkoleniu zobowigzane sa do podania nastgpujacych

danych: imi¢ i nazwisko Uczestniczki szkolenia, telefon komorkowy, data urodzenia, e-mail



oraz kontakt do osoby wskazanej przez uczestniczke (numer alarmowy). Podanie powyzszych
danych jest niezbedne do przyjecia zgloszenia checi uczestnictwa
w szkoleniu. Bez ich wskazania zgloszenie nie zostanie przyjete. Zgloszenia przyjmowane sg
w formie formularza zgloszen znajdujacego si¢ do pobrania na stronie internetowej Komendy
Miejskiej Policji we Wroctawiu.

3. Osoba zgtaszajaca che¢ udzialu w szkoleniu, deklaruje gotowo$¢ do uczestnictwa w catym cyklu
szkoleniowym.

4. Kazda osoba bioraca udziat w zajeciach powinna posiada¢ ubezpieczenie od nieszczesliwych
wypadkéw na okres trwania szkolenia. Uczestnictwo w zajeciach bez ubezpieczenia NWW odbywa
si¢ na wlasng odpowiedzialno$¢ Uczestnika szkolenia.

5. Zgloszenia przyjmowane sg codziennie poprzez adres e-mail. Zapisy rozpoczng si¢ 27.03.2026
roku 1 potrwaja do wyczerpania miejsc. Lista uczestniczek na szkolenie zostanie zamknigta
12.04.2026r., decyduje kolejnos¢ poprawnie wypetnionych dokumentéw. W przypadku, w ktorym
liczba zgloszen przekroczy liczbe oferowanych miejsc, kolejno zglaszajace si¢ osoby zostang
wpisane na listy rezerwowe.

6. W przypadku wyczerpania limitu miejsc na zajecia oraz na liScie rezerwowej, Organizator
zastrzega sobie prawo do wczesniejszego zakonczenia zapisOw.

7. Uczestniczka szkolenia moze w kazdym czasie zrezygnowac z udzialu w szkoleniu. O rezygnacji
ze szkolenia niezwtocznie informuje wilasciwg osobe odpowiedzialng za rejestracj¢. Ponowne
wpisanie na list¢ uczestnikow badz liste rezerwowa nastepuje zgodnie z postanowieniami
niniejszego Regulaminu.

8. Rejestracja Uczestniczek rozpoczyna si¢ 27 marca i potrwa do 12 kwietnia 2026 roku.

9. Informacja o zakwalifikowaniu si¢ na szkolenie, zostanie przestana poprzez adres e-mail do dnia
zakonczenia zapisow tj. 10.04.2026 r.

10. Udzial w szkoleniu jest bezptatny.

11. W dniu szkolenia nalezy przynie$¢ ze sobg komplet poprawnie wypetnionych dokumentow.

12. Uczestnicy szkolenia majg obowigzek zapoznania si¢ z regulaminem sali sportowej, na ktorej
odbywaja si¢ zajecia.

13. Decyzj¢ w sprawach nieujetych w niniejszym regulaminie rejestracji podejmuje Organizator.
Organizator zastrzega sobie prawo zmiany Regulaminu. Wszelkie zmiany niniejszego Regulaminu
wymagajg formy pisemne;.

Zalaczniki:

Zatacznik 1. Os$wiadczenie uczestniczki szkolenia pn. ,,Samoobrona kobiet- taczy nas sila”. .
Zatacznik 2. Formularz zgloszeniowy uczestniczki szkolenia pn. ,,Samoobrona kobiet- tgczy nas

sita”.



Zatacznik 3. Klauzula informacyjna o przetwarzaniu danych osobowych uczestniczki szkolenia pn.

»Samoobrona kobiet — taczy nas sita”.



